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1.Пояснительная записка
1.1. Введение

В современном обществе востребована творческая личность, способная к активному познанию окружающего, проявлению самостоятельности, исследовательской активности. В условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение знаниями, но и, в первую очередь, умение добывать эти знания самому и оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески. Поэтому уже в дошкольном возрасте необходимо заложить первоосновы личности, проявляющей активное творческое отношение к миру.

Дошкольный возраст особенно важен для развития познавательной потребности, которая находит отражение в форме опытно-экспериментальной деятельности, направленной на открытие нового и развивающей продуктивные формы мышления. Ребёнок, познавая окружающий мир, стремится не только рассмотреть предмет, но и потрогать его руками, понюхать, постучать им.Известная пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай попробовать – и я пойму». И действительно, ребенок усваивает все прочно и надолго лишь тогда, когда он слышит, видит и обязательно делает сам. Ученые, исследовавшие экспериментальную деятельность (Н. Н. Поддьяков, А. И. Савенков, А. Е. Чистякова, О. В. Афанасьева, отмечают основную особенность экспериментальной деятельности: «ребенок познает объект в ходе практической деятельности с ним».

Я, педагог группы, в свою очередь, хочу видеть своих воспитанников самостоятельными, любознательными, общительными, умеющими ориентироваться в окружающей обстановке, решать возникающие проблемы. Понимая все значение экспериментирования для развития познавательных способностей детей, мной была разработана программа « Весёлая лаборатория» для детей старшего дошкольного возраста.

1.2. Направленность.
Направленность программы: естественнонаучная. Программа «Весёлая лаборатория» предназначена для детей подготовительной группы. Данная программа дополняет и расширяет задачи, поставленные в образовательной области «Познавательное развитие».

1.3. Актуальность, новизна.
Современные дети живут и развиваются в эпоху информатизации. В условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому и оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески. Мы хотим видеть наших воспитанников любознательными, общительными, самостоятельными, творческими личностями, умеющими ориентироваться в окружающей обстановке, решать возникающие проблемы.
Известно высказывание Л. С. Выготского о том, что «обучение должно вести за собой развитие, а не плестись в хвосте, педагогика должна ориентироваться на завтрашний день, а не сегодняшний».
К старшему дошкольному возрасту заметно возрастают возможности инициативной преобразующей активности ребенка. Этот возрастной период важен для развития познавательной потребности, которая находит отражение в форме поисковой, исследовательской деятельности, направленной на открытие нового, которая развивает продуктивные формы мышления. Задача взрослого не подавлять грузом своих знаний, а создавать условия для самостоятельного нахождения ответов на свои вопросы «почему» и «как», что способствует развитию познавательной компетенции детей.
Формирование личности ребенка происходит эффективней, если он вовлечен в продуктивную познавательную деятельность, которая интенсивно развивается на протяжении дошкольного детства без помощи взрослого и даже вопреки его действиям. Такой деятельностью оказалось детское экспериментирование. Именно эта деятельность идет от самого ребенка с первых дней его жизни.

Понимая, какое значение имеет поисковая деятельность в развитии познавательной активности детей, их интеллектуальных способностей, одним из видов деятельности я выбрала детское экспериментирование.

1.4. Педагогическая целесообразность.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.

1.5.Цель  и  задачи
Цель программы: – создание условий для формирования основ целостного мировидения ребёнка старшего дошкольного возраста средствами физического эксперимента
Задачи программы:
1. Формировать у детей представления о возникновении и совершенствования приборов в истории человечества.
2. Расширять представления детей о физических свойствах окружающего мира:
• знакомить с различными свойствами веществ (твёрдость, мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость);
• знакомить с основными видами и характеристиками движения (скорость, направление);
• развивать представления об основных физических явлениях (магнитное и земное притяжение, электричество, отражение и преломление света).
3. Развитие у детей умение пользоваться приборами – помощниками при проведении экспериментов (увеличительные стекла, микроскоп, чашечные весы, песочные часы, линейка, сантиметровая лента, бинокли)
4. Развитие у детей умственных способностей.
5. Развитие мыслительных способностей: анализ, классификация, сравнение, сообщение.
6. Развивать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру.
7. Формировать опыт выполнения правил техники безопасности при проведении физических экспериментов.
  1.6.Возраст детей 

  6-7 лет

  1.7.  Срок реализации программы: 1 год.
   36 недель
1.8 Форма обучения

Очная
   1.9. Форма организации деятельности
  1. Подгрупповые занятия;
1.10. Режим организации занятий подготовительной группы
	Продолжительность
	Кол –во часов в неделю
	Кол – во занятий в год

	30 минут
	1 час
	36


1.11. Ожидаемый результат
1. Дети владеют знаниями об окружающем мире, физических явлениях и свойствах неживой и живой природы.

2. Дети умеют проводить доступные опыты, строить гипотезы, искать ответы на вопросы и делать умозаключения; анализировать и фиксировать результаты опытно-экспериментальной деятельности.
3. У детей сформирован опыт выполнения правил техники безопасности при пользовании приборами-помощниками во время проведении экспериментов.

4. У детей развита связная речь, словарь обогащён специальной терминологией.
1.12. Критерии и способы определения результативности

1. Отношение детей к экспериментальной деятельности - Методика «Маленький исследователь».

2. Уровни сформированности экспериментальной деятельности - Карта показателей овладения детьми экспериментальной деятельностью А. И. Ивановой.

3. Уровень развития познавательного интереса – Анкета «Изучение познавательных интересов» В. С. Юркевича.

4. Уровень знаний предметов и объектов неживой природы, развитие речи - Бесе-да с детьми, выявляющая уровень овладения детьми программой и развития связной речи.
1.13. Форма подведения итогов
педагогическое наблюдение;
2. Учебно-тематический план в подготовительной группе ПОУ

 «Весёлая лаборатория»

	№
	час
	тема

	1
	1
	Нюхаем, пробуем, трогаем, слушаем.

	2
	1
	Почему всё звучит?

	3
	1
	Прозрачная вода.

	4
	1
	Вода принимает форму

	5
	1
	Какие предметы плавают?

	6
	1
	Делаем мыльные пузыри.

	7
	1
	Подушка из пены.

	8
	1
	Воздух повсюду

	9
	1
	Воздух работает

	10
	1
	Каждому камешку свой домик

	11
	1
	Можно ли менять форму камня и глины

	12
	1
	Свет повсюду

	13
	1
	Свет и тень

	14
	1
	Замёрзшая вода

	15
	1
	 Тающий лед

	16
	1
	Цветные шарики

	17
	1
	Таинственные картинки

	18
	1
	Всё увидим, всё узнаем

	19
	1
	Песочная страна

	20
	1
	Где вода?

	21
	1
	Водяная мельница

	22
	1
	Звенящая вода

	23
	1
	Ловись рыбка и мала и велика ( магнит).

	24
	1
	Фокусы с магнитом

	25
	1
	Солнечные зайчики

	26
	1
	Что растворяется в воде

	27
	1
	Волшебное сито

	28
	1
	Фонтанчики

	29
	1
	Проект «Радуга».

	30
	1
	Волшебные узоры»(рисование на молоке).

	31
	1
	«Слоеный пирог» (плотность жидкости)

	32
	1
	«Слоеный пирог» (плотность жидкости)

закрепление

	33
	1
	Опыт «Огород на окне»

	34
	1
	«Я великий профессор!!!» (викторина).

	35
	1
	« Что растёт?»

	36
	1
	Опыт «Огород на окне»

наблюдение


3. Содержание изучаемого курса
	№
	час
	тема
	цели
	задачи

	
СЕНТЯБРЬ

	1
	1
	Нюхаем, пробуем, трогаем, слушаем.
	Закрепить представления детей об органах чувств, их назначении (уши – слышать, узнавать различные звуки; нос – определять запах; пальцы – определять формы, структуру поверхности; язык – определять на вкус.
	Уточнить представление детей об анализаторах человека; тренировать зрительные ощущения, обоняние, вкусовые ощущения.

Развивать навыки исследования предметов с помощью соответствующих органов чувств.
Развивать речь, память, внимание, воображение.

Воспитывать доброжелательное и чуткое отношение к друг другу и к окружающим.

	2
	1
	Почему всё звучит?
	Продолжать формировать познавательные действия. Опытным путем выявить причину возникновения звука – колебание (дрожание) предметов
	Развивать познавательную активность, логическое мышление. Учить детей выдвигать гипотезы. Формировать умение проводить определенные действия с предметами для подтверждения или опровержения гипотезы (дернуть за струну, ударить ладошкой). Продолжать обогащать чувственный опыт и формировать умение фиксировать полученные впечатления в речи, делать умозаключения. Учить сравнивать различные звуки разной тональности. Познакомить со словом – колеблется. Активизировать в речи слова: гитара, линейка, проволока, звук, дрожит, звучит. Воспитывать умение слушать друг друга.



	3
	1
	Прозрачная вода.


	Дать представление о том, что вода прозрачная, развивать познавательную активность в процессе ознакомления с окружающим.
	Знакомить с приёмами элементарного экспериментирования, познакомить со свойствами воды. Обратить внимание на то, что даже такой привычный объект, как вода, таит в себе много неизвестного, уточнить представление детей об использовании воды, формировать умение рационально использовать воду, уточнить знания воды для всего живого.



	4
	1
	Вода принимает форму
	 Познакомить детей с некоторыми свойствами воды
	Создать целостное представление о воде, как о природном явлении. Обогащать и активизировать словарь. Развивать мыслительную активность и умение делать выводы. Воспитывать умение работать сообща

	ОКТЯБРЬ

	5
	1
	Какие предметы плавают?
	Дать представления о предметах тонущих и плавающих в воде.
	Учить детей мастерить кораблики из бросового и природного материала. Развивать умение классифицировать предметы по признаку: тонет, плавает. Воспитывать умение слышать и слушать воспитателя.

	6
	1
	Делаем мыльные пузыри.
	Развивать познавательно-исследовательскую активность детей
	Развивать познавательный интерес к окружающему в процессе экспериментирования; учить понимать значение итогового числа, отвечать на вопрос сколько?; упражнять в умении определять геометрические фигуры;  учить подбирать прилагательные к существительным и составлять из них словосочетания; активизировать и систематизировать имеющиеся у детей знания о свойствах мыла и воды; упражнять в различении запахов, соотношение запаха с конкретным предметом;  тренировать дыхание, способствовать более глубокого вдоха и более длительного выдоха; упражнять в использовании нетрадиционного приёма: изображение мыльными пузырями

	7
	1
	Подушка из пены.
	Знакомство с нетрадиционным материалом пеной через игры-эксперименты.


	Развивать тактильные ощущения, эмоциональные восприятие, наблюдательность, навыки экспериментальной деятельности. Побуждать к речевому общению. Формировать представления о свойствах пены: «воздушная», «легкая».
При реализации проекта использовались наглядные, практические и словесные методы: показ воспитателя, вопросы, беседа, игры с пеной.



	8
	1
	Воздух повсюду
	Развитие исследовательской деятельности детей
	Знакомить детей со свойствами воздуха; формировать представление о том, что он занимает много места и обладает свойствами (невидимый, прозрачный, легкий);дать представление о том, что ветер – это движение воздуха; вырабатывать у детей умение делать умозаключения и выводы в экспериментах  развивать любознательность, наблюдательность, мыслительную деятельность; развивать зрительное и слуховое восприятие; воспитывать позитивное отношение к окружающему миру, желание исследовать его всеми доступными способами; обогащать и активировать словарь детей: легкий, прозрачный, невидимый.


	НОЯБРЬ

	9
	1
	Воздух работает
	Закрепить знания учащихся о воздухе и погоде
	Познакомить учащихся с составом и свойствами воздуха. Сформировать понятие о воздушной оболочке земли и ее роли в природе и жизни человека. Развивать внимание, наблюдательность. Воспитывать бережное отношение к чистоте воздуха

	10
	1
	Каждому камешку свой домик
	Познакомить детей со свойствами камня: тяжелый, легкий; большой, маленький; стучит громко, тихо; камни твердые.
	Развивать чувственный опыт, любознательность, мелкую моторику, совершенствовать умение наблюдать, содействовать формированию интереса к неживой природе (камням). Совершенствовать речевую активность. Привлекать детей к совместным со взрослыми практическим познавательным действиям экспериментального характера. Воспитывать аккуратность, наблюдательность и интерес к экспериментированию.

	11
	1
	Можно ли менять форму камня и глины
	Познакомить детей со свойствами неживой природы (глины, камня)
	Расширять знания детей об окружающем мире, знакомить с особенностями не живой природы. Уточнить представление детей о свойствах песка, глины, камней и упражнять в умении сравнивать, анализировать, делать выводы. Формировать коммуникативные навыки при совместной работе. Развивать у детей познавательно - исследовательскую активность через экспериментирование и практическую деятельность. Развивать творческое воображение при лепке дорожки из глины и песка. Развивать мелкую моторику рук. Воспитывать умение работать в коллективе, формировать эстетическое отношение к почве родной природы, воспитывать трудолюбие и аккуратность.


	12
	1
	Свет повсюду
	Рассказать детям историю возникновения света
	Сформировать значение понятия «свет»; Формировать знания о том, что источники света могут быть природные (солнце, луна, звезды, северное сияние, костер), искусственные — изготовленные людьми (лампа, фонарик, свеча). Актуализировать знания о времени суток.

Развивать познавательную активность, любознательность, память, внимание, наглядно-образное мышление. Воспитывать бережное отношение к электроэнергии; Воспитывать бережное отношение к окружающей среде. Воспитывать правила безопасного поведения при обращении с огнем.



	
ЯНВАРЬ

	13
	1
	Свет и тень
	Создать условия для формирования умений и навыков при изучении свойств тени


	Показать детям способы использования различных материалов и инструментов для исследования тени. Продолжать формировать интерес к познавательно-исследовательской деятельности; Стимулировать детей задавать разнообразные вопросы и выдвигать предположения; Планировать совместно с детьми этапы своей деятельности с их фиксацией; Творчески перерабатывать полученную в ходе исследования информацию и использовать ее в разных видах деятельности; Организовать работу с различными источниками информации.

	14
	1
	Замёрзшая вода
	Познакомить детей с некоторыми свойствами воды
	Создать целостное представление о воде, как о природном явлении. Обогащать и активизировать словарь. Развивать мыслительную активность и умение делать выводы. Воспитывать умение работать сообща

	15
	1
	 Тающий лед
	Развивать интерес к экспериментальной деятельности
	Формировать умение экспериментировать с водой и льдом; Формировать умение отвечать на вопросы педагога;  Развивать умение выполнять по показу взрослого несколько игровых действий

	16
	1
	Цветные шарики
	Формировать умения детей различать и называть основные цвета (в данной игре - красный и синий).

	Обучить группировать шарики по цвету, находить соответствующие корзинки. Развивать мелкую моторику, координированные движения рук.  Воспитывать интерес к дидактической игре.



	ФЕВРАЛЬ

	17
	1
	Таинственные картинки
	Создание условий для формирования основ целостного мировидения дошкольника  средствами экспериментальной деятельности.
	Расширять представления детей об окружающем мире через знакомство с элементарными знаниями из различных областей наук. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений, обобщать их по этим признакам. Формировать у дошкольников способы познания путем сенсорного анализа

	18
	1
	Всё увидим, всё узнаем
	Развитие познавательных способностей детей дошкольного возраста через экспериментирование
	Формировать у детей дошкольного возраста диалектическое мышление, т.е. способность видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей; развивать собственный познавательный опыт в обобщенном виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов условных заместителей, моделей); расширять перспективы развития поисково-познавательной деятельности детей путём включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия; поддерживать у детей инициативу, сообразительность, пытливость, критичность, самостоятельность

	19
	1
	Песочная страна
	Развитие познавательных, творческих способностей и коммуникативных навыков ребёнка, его эмоционально-волевой сферы, сенсорных способностей и гармоничных отношений между взрослым и ребенком
	Развитие мелкой и крупной моторики пальцев рук; развитие тактильной «чувствительности»  как основы развития «ручного» интеллекта ребенка; развитие речи, обогащение и активизация словаря детей; закрепление имеющихся знаний и получение новых знаний по образовательным областям: «Речевое развитие», «Познавательное развитие»; развитие творческих способностей детей (креативность или оригинальность мышления, а именно способность порождать новые нестандартные идеи  и варианты для решения поставленной задачи, богатое воображение);

	20
	1
	Где вода?


	Расширить и закрепить знания детей о воде.


	Познакомить детей с некоторыми свойствами воды. Развивать умение выполнять элементарные опыты, пользоваться схемами, символами. Закрепить представления детей о круговороте воды в природе. Совершенствовать знания детей о роли воды в природе и в жизни человека. Систематизировать и углублять представления детей о воде – как фактора экологического благополучия. Формировать системный способ мышления.

Развивать внимание, память, воображение. Воспитывать бережное отношение к воде, эмоциональный отклик и радость от общения с природой. Воспитывать интерес и стремление к созидательному познанию окружающего мира. Воспитывать чувство коллективизма, умение слушать собеседника.



	ФЕВРАЛЬ

	21
	1
	Водяная мельница
	Развивать у детей исследовательскую активность
	Закрепить знания у детей о процессе очистки воды разными способами, о свойствах воды.
Воспитывать у детей основы гуманного  отношения к природным ресурсам.
Развивать умение организовать эксперимент и получить результат

	22
	1
	Звенящая вода
	Развивать у детей исследовательскую активность
	Побуждать желание детей активно изучать природный мир, искать ответы на вопросы, высказывать догадки и предположения; способствовать умению детей определять физические свойства воды (запах, вкус, прозрачность, хороший растворитель, способность отражать предметы; развивать познавательный интерес ребенка в процессе экспериментирования с водой, умение детей сравнивать, анализировать, делать выводы;

Воспитательные: воспитывать любознательность, бережное отношение к воде; создавать условия для активного взаимодействия детей друг с другом и с педагогом, побуждать детей включаться в совместную игровую ситуацию

	23
	1
	Ловись рыбка и мала и велика ( магнит).
	Развитие познавательной активности ребенка в процессе

экспериментальной деятельности, формирование представлений о магните, его свойствах; использование магнита в медицине, технике, быту и в группе
	Знакомство с понятием «магнит». Познакомить с историей появления «магнита». Формирование представлений о свойствах «магнита». Актуализация знаний об использовании свойств магнита человеком. Формирование умений приобретать знания посредством проведения практических опытов, делать выводы, обобщения. Воспитания навыков взаимопомощи и сотрудничества. Развивать познавательную активность детей, исследовательскую деятельность ,любознательность, наблюдательность, мелкую моторику рук. Активизировать личностную позицию ребенка. Способствовать активному участию каждого ребенка в решении проблемных ситуаций. Расширять словарный запас детей (слова «магнит», «притягивает», «отталкивает», «магнитное поле» и др.) Расширять и углублять знания и представления ребенка об окружающих его предметах.

	24
	1
	Фокусы с магнитом
	Систематизация знаний о магните и овладение основами исследовательской деятельности на основе расширения и уточнения представлений о свойствах магнита
	 Сформировать представление о свойствах магнита, познакомить с физическим свойством «магнетизмом». Формировать умение опытным путем выявлять материалы, которые могут стать магнетическими. Развивать способность детей вести целенаправленную деятельность и фиксировать её результаты. Развивать коммуникативные навыки и самостоятельность. Воспитывать желание помочь

	МАРТ

	25
	1
	Солнечные зайчики
	Развивать навыки  исследовательской деятельности при познании окружающего мира.

	: Дать понятие о возникновении света;  развивать стремление к поисково-познавательной деятельности; познакомить детей с тем, как можно увидеть световой луч; понять, что свет двигается по прямой линии и когда что-либо преграждает его путь, лучи света останавливаются и не проходят дальше; понять, что освещенность предмета зависит от силы источника и удаленности от него; способствовать овладению приёмами практического взаимодействия с окружающими предметами. воспитывать самостоятельность, активность

	26
	1
	Что растворяется в воде
	Знать, что вода - растворитель. Оценить важность воды для жизни на Земле.
	Проведут эксперимент и сделают вывод о воде как растворителе веществ. Вспомнят, предположат, как сэкономить воду. В группах определят значение воды в жизни человека



	27
	1
	Волшебное сито
	Познакомить со свойствами крупы
	Познакомить детей со способом отделения мелкой крупы от крупной с помощью сита. Развивать у детей самостоятельность в использовании сито. Воспитывать аккуратность в использовании материалов

	28
	1
	Фонтанчики
	Познакомиться с принципом работы фонтана. Используя свойства сообщающихся сосудов, построить модель фонтана
	Углубить знание законов физики о свойствах и движении воды, найти интересную информацию о фонтанах, используя различные источники информации; Рассказать о красоте фонтанов; Спроектировать и создать модель; Оформить результаты своей работы для представления в форме презентации

	АПРЕЛЬ

	29
	1
	Проект «Радуга».
	Научить смешивать  цвета, и получать новые оттенки
	Узнать, откуда появляется радуга. Определить какие бывают радуги. Попробовать получить радугу в домашних условиях. Развитие любознательности у детей старшего дошкольного возраста в поисково-познавательной деятельности, способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей. Поддержание у детей инициативы и самостоятельности.

	30
	1
	Волшебные узоры»(рисование на молоке).
	Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности. ( рисования на молоке.)
	Учить рисовать узоры на молоке.

Развивать творческие способности, эстетическое восприятие, цветовое сочетание, воображение, фантазию и мелкую моторику пальцев рук.

Продолжать формировать умение радоваться красивым рисунком.

Воспитывать аккуратность, интерес к занятию

	31
	1
	«Слоеный пирог» (плотность жидкости)


	Увидеть процессы, происходящие в воде невидимые в обычной жизни
	Поставить занимательные эксперименты; Теоретически обосновать свойства воды.

	32
	1
	«Слоеный пирог» (плотность жидкости)

закрепление
	Увидеть процессы, происходящие в воде невидимые в обычной жизни
	Поставить занимательные эксперименты; Теоретически обосновать свойства воды.

	МАЙ

	33
	1
	Опыт «Огород на окне»
	Увидеть процессы, происходящие с почвой в обычной жизни
	Поставить занимательные эксперименты; Теоретически обосновать свойства почвы.

	34
	1
	«Я великий профессор!!!» (викторина).
	Закрепить знания детей о природе, ее свойствах, значении в жизни человека
	

	35
	1
	« Что растёт?»
	Свойства почвы, и что в ней растёт
	Узнать, откуда появляется растение

	36
	1
	Опыт «Огород на окне»

наблюдение
	Увидеть процессы, происходящие с почвой в обычной жизни
	Поставить занимательные эксперименты; Теоретически обосновать свойства почвы.


  4. Методы обеспечения
• Поисково - исследовательские наблюдения: наблюдения и эксперименты, ответы на детские вопросы.
• Проведение опытов (практических).
• Беседы (конструктивные).
• Создание технической базы для детского экспериментирования (оборудование, природные материалы).
• Элементарный анализ (установление причинно-следственных связей)
• Сравнение.
• Метод моделирования и конструирования.
• Метод вопросов.
• Метод повторения.
• Решение логических задач.
• Экспериментирование и опыты.
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6. Календарный учебный график
	№
	месяц
	часы

	1.
	сентябрь
	4

	2.
	октябрь
	4

	3.
	ноябрь
	4

	4.
	декабрь
	4

	5.
	январь
	4

	6.
	февраль
	4

	7.
	март
	4

	8.
	апрель
	4

	9.
	май
	4

	всего
	36


